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Bem-Vindos à Escola Profissional CEFAD! 

Apresentamos o Guião do Aluno e do Encarregado de Educação. Este 

documento foi redigido na perspetiva do Educando. 

A nossa missão é contribuir para proporcionar uma formação objetiva, 

adaptada às necessidades de cada aluno considerado enquanto ser 

humano, cidadão responsável e futuro quadro qualificado da(s) 

empresa(s) que virá a integrar. 

A ESCOLA CEFAD irá proporcionar oportunidades de conhecimento e de 

descobertas a realizar em ambiente estudantil, num clima de alegre 

companheirismo, mas fica o aviso, também terão de superar desafios, pois, 

em contrapartida, é-vos exigido um compromisso sério com os estudos e 

com a formação académica e pessoal. Aqui podem desenvolver a 

capacidade de trabalhar em equipa e substituir a rotina pela criatividade e 

inovação. 

O vosso futuro será tanto mais risonho quanto melhor aproveitarem as 

oportunidades que a ESCOLA CEFAD vos oferece. 

 

Sejam bem-vindos e bom ano letivo! 
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Quem somos  
A Escola Profissional Cefad é um estabelecimento privado de Ensino Secundário e 

tem como objeto principal os cursos profissionais.  

A Escola prossegue fins de interesse público e, no desempenho da sua atividade, 

está sujeita à tutela (Ministério da Educação), adiante designado por MEC, e às 

deliberações da entidade proprietária.  

A escola goza de autonomia no desenvolvimento das suas atividades de natureza 

pedagógica, cultural e tecnológica, nos termos do Decreto-Lei nº 92/2014 de 20 de 

junho e demais legislação aplicável, pelas orientações contidas nos Estatutos e no 

seu regulamento interno. 

Marcamos presença nas redes sociais, nomeadamente no Facebook, Instagram e 

Tik Tok. A Escola utiliza as redes sociais para divulgar as diversas atividades que 

vão decorrendo ao longo do ano letivo.  

Para além das nossas redes sociais, também poderás consultar todas as 

informações relativas à escola presentes no site da escola. 

No site da EPC encontra-se um acesso rápido à Plataforma Inovar Consulta. 

Através desta plataforma, é possível consultar: 

 O horário do aluno 

 O horário de atendimento do Diretor de Turma 

 As disciplinas que o aluno frequenta 

 Assiduidade e registos de comportamento 

 Sínteses descritivas sobre as habilitações e evolução do aluno 

 Justificação faltas 

 Avaliações 

 Atualização de dados 

https://www.facebook.com/escolaprofissionalcefad/
https://www.instagram.com/escolaprofissionalcefad
https://www.tiktok.com/@escola_cefad
https://escola.cefad.pt/
https://inovar.cefad.pt/consulta/app/index.html#/login
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Curso Profissional de Técnico de 

Turismo Rural e Ambiental 
Curso Profissional de 

Técnico de Desporto 

Acessos INOVAR Consulta: 

 Alunos: 

Login: Número de processo aluno 

Pass: Número de documento de identificação 

 

 Encarregados Educação:  

Login: Endereço de correio eletrónico  

Pass: Número de contribuinte 

 

Acessos SIGE (Refeições):  

 Alunos: 

Login: Número de processo aluno 

Pass: Número de documento de identificação (4 primeiros) 

 

Oferta formativa 
A Escola Profissional tem neste momento em funcionamento os seguintes cursos: 

 

 

 

 

 

 

  

Curso Profissional de 

Técnico de Turismo 

Curso Profissional de Técnico de 

Massagem de Estética e Bem-Estar 

https://cefad.unicard.pt/
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Parceiros Escola Profissional CEFAD 
A EPC tem cerca de 300 parceiros que permitem aos nossos alunos desenvolver 

competências em contexto de trabalho e ainda realizar atividades ao longo de 

todas as formações. Destacamos alguns Parceiros importantes: 

Na área da Massagem: 

 Altis Belém - Hotel & Spa;  

 Corinthia The Spa by Corinthia Hotel Lisbon;  

 Vila Galé Ericeira -Satsanga Spa Ericeira;  

 Bluspa Jupiter Hotel. 

 

Na área do Desporto: 

 Clube Nacional de Natação;  

 Sporting Clube de Portugal;  

 Clube de Futebol Benfica;  

 Centro de Voleibol de Lisboa;  

 Clube de Judo Sport União Sintrense 

 

Na área do Turismo: 

 Lisboa Camping & Bungalows 

 Quinta do Moinho Novo 

 Paques de Sintra, Monte da Lua 

 Rotas do Vento 

 Vila Galé Hoteis 
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Estrutura dos cursos profissionais  
Permitem adquirires uma dupla certificação, escolar (12º ano) e profissional, sendo 

de nível 4 de qualificação. O teu percurso formativo tem em média duração de 

três anos letivos e ao concluíres podes optar por ingressar no mercado de trabalho 

ou prosseguir estudos. 

As disciplinas organizam-se nas componentes de formação: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cada disciplina divide-se por módulos/UFCD, o que significa 

que, para concluíres a disciplina, precisas obter aprovação a 

todos.  

Cada módulo tem uma classificação e a média das 

classificações é que te dá a nota final à disciplina.  
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As atividades letivas são planeadas em cada ano letivo e aprovadas pelo C. 

Pedagógico e baseiam-se nomeadamente nas competências transversais do 

perfil do aluno à saída da escolaridade obrigatória: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Critérios de avaliação 
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Assiduidade 

Para além da obrigatoriedade de frequência do ensino secundário por parte dos 

alunos menores de 18 anos, tu e o teu encarregado de educação são os 

responsáveis pelo cumprimento do dever de assiduidade.  

No primeiro tempo da manhã haverá uma tolerância de 10 minutos. Contudo, só 

poderás exceder essa tolerância três vezes. Após três faltas de atraso, terás 

sempre falta de presença. 

O limite de faltas é de 10% da carga horária total do módulo/UFCD, 

independentemente se são Justificadas ou injustificadas. 

Exemplo: 

 Se o módulo/UFCD é de 50 horas o limite de faltas é 5 horas. 

 Se for de 25 horas, o máximo são 2 horas. Atenção que há dias em que podes ter 

uma aula de 3 horas, logo já estás a ultrapassar o limite de faltas. 
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Justificação de Faltas  

As faltas são justificadas pelo encarregado de educação ao diretor de turma. A 

Justificação é apresentada previamente, quando o motivo é previsível, ou até ao 

5º dia subsequente à ausência (deve ser colocada na plataforma 

InovarConsulta), com indicação da data e da atividade letiva em que a falta se 

verificou, referindo os motivos da mesma.  

Para obteres mais informação, consulta o Regulamento Interno da EPC. Sempre 

que se verifique uma falta que não esteja contemplada nas situações previstas no 

Estatuto do Aluno, a mesma será analisada pela Direção Pedagógica e pelo Diretor 

de Turma. 

 

Participação nas atividades  

Todas as atividades previstas têm objetivos definidos e propõem-se desenvolver 

competências que possam contribuir para a construção do perfil dos alunos, o 

que significa que todos devem participar, apenas, em casos excecionais 

devidamente justificados, tal poderá não acontecer. As regras encontram-se 

definidas no regulamento interno. 

A possibilidade de relevar faltas depende da análise feita pela direção de turma 

em conjunto com a direção pedagógica. 

  

https://inovar.cefad.pt/consulta/app/index.html#/login
https://inovar.cefad.pt/consulta/app/index.html#/login


 

Página | 9  
 

GAEE – Escola Profissional Cefad/Código: EPC.EQHST.GAEE_01 
 

Kit do Aluno 
Os materiais que deves adquirir para facilitar as tuas aprendizagens: 

MATERIAL SASE A SASE B SEM SASE 
1ª farda conforme definido pela equipa técnica X X a) 

Material de escrita individual base X X a) 

Recursos digitais e tecnológicos X X X 

Material de desgaste coletivo X X X 

Equipamento de aprendizagem coletivo X X X 

Aulas práticas de massagem:  
 Toalha de banho/manta 

 Toalha de rosto 

 Calçado adequado 

 Farda definida 

x x a) 

Aulas práticas desportivas:  

 Calções/Calças de fato de 

treino/Leggins desportivas 

 T-shirt/camisola desportiva 

 Ténis adequados à prática desportiva 

a) a) a) 

Bata para aula prática de biologia e química b) b) b) 
Legenda: 

X – Incluído no kit do aluno, a fornecer pela escola, dentro do limite da ASE 

a) – a adquirir pelo próprio; 

b) – material da escola a emprestar aos alunos, a pagar em caso de ser danificado. 
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Formação em Contexto de Trabalho (FCT) 
Também conhecida por estágio curricular, tem duração de 600 horas, e 

desenvolve-se ao longo dos três anos. 

O local de FCT é definido de acordo com as regras que constam no Regulamento, 

disponível no nosso site. 

 

Prova de Aptidão Profissional (PAP)  
Esta é uma parte integrante do curso e assume a natureza de projeto integrador 

das competências desenvolvidas ao longo dos três anos. 

O projeto da PAP centra-se em temas e problemas perspetivados e desenvolvidos 

pelo aluno em estreita ligação com os contextos de trabalho, incluindo os saberes 

e competências adquiridas ao longo do ciclo de formação, em especial na 

componente técnica e realiza-se sob orientação e acompanhamento de um ou 

mais professores. Podes consultar o Regulamento da PAP aqui. 

  

https://escola.cefad.pt/institucional/
https://escola.cefad.pt/wp-content/uploads/2021/12/REGULAMENTO-PAP.pdf


 

Página | 11  
 

GAEE – Escola Profissional Cefad/Código: EPC.EQHST.GAEE_01 
 

As Nossas Regras Dentro do Espaço Comum 
1. Cumprimenta e saúda todos os elementos da comunidade escolar, queremos 

que todos se sintam bem; 

2. Os gorros, chapéus, capuz e outras indumentárias, não são utilizadas dentro do 

espaço pedagógico; 

3. Comemos apenas nos espaços destinados e identificados para tal, não no 

espaço pedagógico; 

4. No final de qualquer aula, deves arrumar todo o material utilizado durante a 

mesma; 

5. No refeitório, arrumamos cadeiras, mesas, colocamos o lixo nos locais devidos, 

levantamos a loiça e arrumamos os tabuleiros; 

6. A indumentária deve ser adequada a um espaço pedagógico; 

a. Não usamos chinelos nem calções de praia; 

b. Não expomos demasiado o corpo; 

c. Devemos utilizar a farda técnica sempre que solicitado pelo professor e 

em contexto de a respetiva atividade; 

7. Utilizamos uma linguagem correta; 

8. Ouvimos música, dançamos, mas respeitamos os outros e adequamos o 

volume; 

9. Não podes captar sons ou imagens, nomeadamente, de atividades letivas e 

não letivas, sem autorização prévia dos professores ou dos responsáveis pela 

direção da escola; 

10. Nos espaços de aprendizagem a utilização do telemóvel, depende sempre da 

indicação do professor. 

 

Precisas de ajuda? Estes contactos podem ser úteis: 

 geral.escolaprofissional@cefad.pt 

 Telefone: (+351) 213 623 419 

  Telemóvel: (+351)968 556 218 

De segunda a sexta-feira, das 8:30 às 19:00 horas.  

mailto:geral.escolaprofissional@cefad.pt
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